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Presentation

<« Crois en mon nipirl’m. tu frouveras :ilunl';ru: chose n‘:tdpi'u.s dans [es fﬂrﬂs que dans les [ivres. Les bois et fes
rochers t'enseigneront ce que tu me saurais apprendre daucun maitre. Ne crois-tu_pas que tu_puisses sucer le
miel de ﬁfirrﬂ et (huile du mﬁ:rﬁw dur?

Est-ce que les montagnes ne d‘-hfifrll'ltl_pﬁi fa douceur ? Le [ait et le miel ne rnufam-lf;up.u des collines et les
vallées ne renferment-elles pas fe froment en abondance 7 s

o Léve-tol, mets ta ceinture, renonce aux fn-isir.s. moentre fes furus. Eﬂﬂj‘l fes ﬁﬂu, dénoue tes -:EIIJI: :mmrnci.s.
occupe-toi d quelque chose et aussitdt, tu sentivas que tu was dappétit que pour ce qui dte [a faim et non pour ce
l'llll.! est doux d [a gorge. Lexercice rend leurs saveurs aux choses, alors que linertie la lewr Gte... Des r@um. des
féves, des pois et du pain noir répugnent d loisif mais paraissent bien délicats d celui qui se déméne...

Crains-tu les veilles, les jedmes et [ travail manuel.. Enfin, si toute la partie de la méme nuit que prescrit la
Ray.l'.‘gl tu as bien Mﬂ?ﬁﬁf};ﬂfﬂd’fﬂ, [ffdu.d"r:t un it ben du r pour que tiu ne nﬂrrmupudpnfﬁﬂamu t. Si
pendant [a_journée, tu as travaillé de tes mains autant que tu (as promis, il faudra une nourriture bien dpre
_pour que tu ne manges pas volontiers. =

<« Qu'est-ce que Dien 7 If est fnujnﬁm r, fﬁr:j'mr, hauteur H_pmfmd-mr a0,

<« La forme est essentielle & [étre s

Nous vous proposons un dossier qui valorise 'approche culturelle de 'abbaye de Vaucelles. I
vous permettra de découvrir plusieurs pistes de travail qu'il vous appartiendra d'adapter aux
éléves, aux projets de la classe et de 'école.

Le dossier est destiné a promouvoir les activités éducatives de 'abbaye de Vaucelles, en vue de
la préparation d'une visite, d'un atelier ou d'une classe patrimoine. Son objectif est de
présenter de fagon simple les ressources du site en vue d'une exploitation pédagogique
adéquate : mettre en valeur la diversité et la richesse du patrimoine architectural et donner
des repéres historiques, Vaucelles, c'est I'histoire d'une région, les Hauts-de-France. C'est 900
ans d'histoire d'un site exceptionnel qui s'étend du Moyen Age & nos jours. Par son
environnement et con patrimoine historigue, il permet une meilleure compréhension de ce
que fut ce territoire. Conscient de la valeur de son patrimoine et soucieux de le préserver, e
Département du Nord souhaite le promouvoir. C'est |la mission du service pédagogique qui
anime la gestion des activités éducatives. L'un des objectifs est d'en favoriser la connaissance

et l'accés,
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5 Patrimoine :

nom masculin (lat. pater, ius, qui
concerne le pére et monere, faire se
souvenir et instruire). Bien propre, ri-
chesse qui vient du pere. Bien commun
d'une collectivité, d'un groupe humain,
considéré comme [|'héritage transmis
par les ancétres.

e L'UNESCO:

«Le patrimoine est I'héritage du passé
dont nous profitons aujourd’hui et que
nous transmettons aux generations a
venir. Nos patrimoines culturel et
naturel sont deux sources irrempla-
cables de vie et d'inspiration.» (UNESCO,
2008). Il inclut notamment les « ceuvres
qui ont une valeur universelle exceptio-
nnelle du point de vue de 'histoire, de
I'art ou de la science » (monuments ou
ensembles) ou du «point de wvue
esthétique, ethnologique ou anthropo-
logique ».



Jeux de mots

Avoir voix au chapitre ;

Seuls les moines profés pousaient donner leur avis en
réunion du chapitre.
Sigmification ;| donner son avis,

Battre sa coulpe ;

Les micinegs devaient s'accuser publiquement de |eurs
fautes en réunion du chapitre,
Signification : reconnaitre ses erreurs.

Etre aux cent cou L

Les appels des moines pour les moments com-
munautaires se font au son de la cloche. Pour les offices
solennels, comme |les vepras, Il etail d'usage dé sonner
cent coups, ce qQui laissait e temps aux mMmoines d'aban-
donner leur travail pour s rendre a I'église,

Signification @ arriver a |a derniére minute, se faire du
SOUCI.

L 'habit ne fait pas le moine :

au Xle s., certaines abbayes deviennent trés prospéres et
attisent la convoitise de laics qui essaient de se faire élire
abbé pour capter les richesses d'une abbaye. Ce n'est
pas a son habit gu'on juge un moine mais au respect de
la Régle

signification | ne pas juger quelgu’un sur son apparence

Le démon de midi:

L'office de Sexte, au milieu du jour evoque la chaleur et
les mauwvaises tentations, la lutte entre le spirituel et le
charnel.

Signification : se dit des hommes gui changent de
compagne vers 40 ans pour une femme plus jeunsa.

Faire des messes basses :

Les moines prévres disent une messe basse dite missg
lecta, messe gui est lue contralrernent aux autres offices
qui sont chantés.

Signification ; faire des apartés, des confidences a voix
basse en présence d'autres personneas,

Gras comme un moine !

Des le Xille s, 1l v a devoiement de la Regle &t |es regles
alimentaires fixégs par Benoit de Mursie dans sa Regle,
ne sont plus respectées.

Signification ; ze dit d'une personne avec embonpoint

Ltily ena plein d autres...

a vous de les retrouver




Inventaire du monastere

B ABBAYE B LAvABO

B ABBATIALE B mManNuscriT

B ABBE B MISERICORDE

B ANTIPHONAIRE B MOINE DE CHOEUR
B ARMARIUM B MONASTERE

B BiBLE B MOULIN A DRAPS
B CELLERIER B MOULIN A FERS

B CELLIER B PALAIS ABBATIAL
B CHANTRE B PALIMPSESTE

B cHAPITRE B PARCHEMINIER

B cHAurFoIR B rArLOIR

B CISTERCIEN B PORTERIE

B cistEL B rrIEUR

B cLOITRE B PsALMODIE

B coLoMBIER B REFECTOIRE

B coMMUNAUTE B REGLE MONASTIQUE
B CONVERS B RUELLE DES CONVERS
B corIsSTE B SALLE CAPITULAIRE
B couLe B SALLE DES MOINES
B porTOIR B SAINT BERNARD

B ECHAUGUETTE B SCAPULAIRE

B icLisE B SCRIPTORIUM

B ESCALIER DE JOUR B sceau

B corTHIQUE B siLeEncE

B GrANnGE B VOUTEEN BERCEAU / BRISEE
B HERBULARIUS B VIRIDARIUM

B HORTUS CONCLUSUS B viTrRAIL

B INFIRMERIE B viviEr o



L’abbaye dans les disciplines : objectifs
pédagogiques

Maternelles, Primaires

L'approche de 'abbaye de Vaucelles permet d'aborder avec les éléves de
maternelle les 5 domaines d'apprentissage :

= Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions.

Agir, s'exprimer, comprendre a travers l'activité physique.
Agir, s'exprimer, comprendre a travers les activites artistiques.
Construire les premiers outils pour structurer sa pensee,
Explorer le monde.

- B & ®

L'approche de |'abbaye permet d'aborder avec |les éléeves du primaire et du
secondaire :

s Le christianisme en Occident, la place et le rale de I'Eglise a travers
l'exemple de 'ordre cistercien.

Les caracteristiques exemplaires de l'architecture gothique.
L'organisation d'une abbaye et |a vie monastique.

La question du patrimoine et de sa conservation.

La découverte d'un site naturel.

" & & &

-,

Colleges, lycees

FRANCAIS i’h

= Decouvrir des textes littéraires, des comptines, des contes, des |égendes.
+ Decouvrir I'histoire de I'écriture.
s+ Etudier le vocabulaire spécifique.
EDUCATION MUSICALE r’ 2
« Découvrir le chant grégorien, la psalmodie (recto tonao).
+ Découvrir les antiphonaires.

DECOUVERTE DU MONDE - SCIENCES - HISTOIRE DES ARTS - HISTOIRE - GEOGRAPHIE FJ'

* Deécouvrir et explorer des milieux, des espaces, des paysages différents.
Découvrir des espaces humains, les interactions hommes [ espaces.
Savoir relier une ceuvre d'art a un contexte historique et culturel.
Savoir lire une trace du passe,

S'éduquer a l'environnement.

Deécouvrir le patrimoine.

- & & ® &

TECHNoLoGIE ~H

s Découvrir des techniques et des procédés,
= Manipuler et utiliser des outils et des maguettes.

MATHEMATIQUES .

= Se reperer, s'orienter, mesurer, calculer, compter, acquerir des notions de
géometrie élémentaires...

EDUCATION PHYSIQUEET SPORTIVE  eRbcjy
* Participer a un rallye, a un jeu de piste. Course d'orientation. ’



Une démarche au service
d’une pratique

« La culture humaniste ocuvre l'esprit des éléves a |la diversité et a I'évolution des
civilisations, des sociétés, des territoires, des faits religieux et des arts [..] les
pratigues artistiques deéveloppent |le sens estheétigue, elles favorisent
I'expression, la création réfléchie, la maitrise du geste [.] »

Bulletin officiel n® 3 du 19 juin 2008

Des objectifs incontournables :

Sentir, percevoir, regarder, toucher, entendre,
Réaliser une production.

Agir,

Découvrir et explorer des technigues.
Decouvrir et explorer des procedes.

AcQueéerir une culture.

- & & ® & &

Depuis Socrate, on ne comprend bien que ce que
l'on pratigue soi-méme...

LES ACTIVITES DU PATRIMOINE POUR LES SCOLAIRES

Le déroulement d'une activité pédagogique a I'abbaye de Vaucelles se fait selon
vos envies. Nous nous adaptons a votre agenda et vos disponibilites.

Les visites guidees pédagogiques

La visite est adaptée en fonction de I'age des éléves dans son contenu et ses
outils pédagogiques. En compagnie d'un guide ou d'un mediateur culturel, les
éléves partent a la découverte de I'abbaye et de son site.

Les ateliers du patrimoine/ateliers plastiques : experimenter pour
comprendre

Des ateliers de découverte du patrimoine et des ateliers plastiques sont
proposes aux éleves des cycles 1, 2, 3, 4 et lycée. Chaque atelier commence par
une présentation de la thématique et se poursuit par la pratique des éleves. ||
est encadré par un meédiateur qui adapte le deéroulement de lactivité en
fonction du niveau de la classe.




®* Lavie des moines cisterciens

« Ora et Labora.. Prie et travaille », sont les maitres mots de la Régle de saint Benolt suivie par
les moines cisterciens. En compagnie d'un guide conférencier, vous découvrirez la vie
gquatidienine des moines de |abbaye de Vaucelles. Vous suivrezr pas a pas la fondation du
monastére par saint Bernard et ses compagnons qui, au Xlle 5, sont venus dans la valléee du
Haut-Escaut, pour ¥ vivre retirés du monde, Riches d'anecdotes, votre guide vous fera penétrer
au coerur du monde cistercien médiéval. Vous suivrez la vie de 'abbaye de la Révolution francaise

3 Nos jours.

 Connaitre les pratiques du passa « Etre a I'écoute
« Comprendre 'arganisation &t la

fanction des batiments
« Maitriser un vocabulaire spécifique

¢ L'alimentation au Moyen Age

La societé mediévale est organisée en trois catégories sociales : les bellotores [ceux qui se
battent), les orgtores (ceux gui prient) et les loborotores [ceux qui travaillent). Chevaliers,
maines et paysans n'ont pas le méme régime alimentaire @ ils mangent selon leur rang. La
plupart des moines viennent de la caste des chevaliers et changent leur facon de manger
lorsqu'ils rentrent au monastére. Cette visite permet de comprendre la vie des moines, leur
pensee et leur relation au monde et pourguoi ils cultivent & jardins (fruitier, potager, roseraie et
jardin des simples).

= Appréhender la vie a la campagne » Prendre conscience du changement
» Comprendre environnement, » Découvrir les inégalités

agriculture et alimentation
¢ Découvrir les aliments consommeas

selon son niveau social '



®* Entre ferme et brasserie, une vie a la campagne

Un monastére cistercien est avant (out une entreprise agricole qui se développe parfois assez
pour gue fe dit monastére soit élevé au rang d'abbaye. Les moines vivent en totale autarcie et
praduisent tous les produits issus de l'agriculture et de 'élevage mais aussi les objets de la vie
quotidienne, les batiments ow ils wivent, od Ils prient. Loin de tout, les membres de la
communauté savent tout faire de la cave au grenier. Cette visite permettra aux éleves de
comprandre gqu'une abbaye est loin de n'étre qu'un lieu de priére retiré du monde.

= Apprehender la wvie a la campagne = Mesurer les changemeants
= Connaitre les pratiques du passé avec le présent
» Comprendre environnemeant,
agriculture et alimentation
= Savoir lire un paysage
» Appréhender les milieux

® Entre hier et aujourd hui, le developpement durable ?

Parler de respect environnemental, &voguer le circuit court ou le développement durable sont
des anachronismes, Mais il est intéressant de connaitre les pratiques du Moyen Age, celles des
maines en particulier pour se rendre compite des avancées de notre épogue (ou nonj. Clest un
paint de départ pour gque les enfants prennent consclence des bonnes et Mmauvaises pratigues
d'hier & aujourd’hui.

+ Découvrir la vie & la campagne +« Adopter un comportement

= Prendre conscience de la plaméte Terre, éthigque et responsable
I'environnement et 'action hurmaine + Prendre conscience des

« Etudier les sociétés et environnement, enjeux contemporains de |a
des éguilibres fragiles planéte

» Découvrir les modes de vie passes « Comprendre limpact de nos

modes de vie




® Se soigner au Moyen Age

Si le jardin des simples (des plantes médicinales) est le jardin le moins bien compris des enfants,
il est pourtant primordial au Moyen Age. Les moines recoivent réguligrement a la porterie de
pauvres gens affamés que l'on nourrit, des paysans blessés ou malades gue I'on soigne. Au
Moyen Age, les moines sont les médecins de I'époque mais se soigner engage l'alimentation,
des remédes et prescriptions bien précis et trés éloignés de notre fagon de penser.

|_.:‘-I"f'_i"i'l'i":l:":':\-; |_i."| '._::I;..I::il.'|'_'\-\.
« Connaitre les pratiques du passé * Mesurer sa chance d'étre au
» Connaissances medicinales meédiévales KXle s,

» Histoire de la médecine

® L'histoire de l'abbaye

Michée au creux de la vallée du Haut-Escaut, I'abbaye de Vaucelles, classée monument
historique, vous offre son univers de paix dans un écrim de verdure,

Un guide conférencier vaus fait revivre 'histaire mouvementée de la plus grande abbaye de
I'Occident chrétien du Moyen Age. Il vous fera plonger dans I"ambiance cistercienne du Xlle s. en
déambulant dans l'aile des moines, Votre guide évoquera les batiments détruits et vous
racontera comment la construction de I'église abbatiale a provogué la fureur de lordre
cistercian. Vous terminerez votre visite devant le palais abbatial édifié au XVille s, véritable hotel

particulier.
LOompelences developpees

« Connaitre 'histoire médiévale + Respecter le patrimoine
« Acquérir un vocabulaire spécifigue architectural
o Comprendre 'organisation et la

fonction des batiments

® Architecture et archéologie

La pierre et I'eau sont des éléments indispensables aux cisterciens du Moyen Age. Apris une
lecture du paysage margué par le fleuve de I'Escaut encore proche de sa source, le guide
analysera l'architecture, la construction de l'aile des meines, les principes fondateurs de 'ordre
de citeaux, Il vous donnera algrs un éclairage architectural des batiments existants de l'abbaye
de Vaucelles et évoquera ceux disparus.

Découvrer le lapidaire et ses témoins émouvants de la splendeur passéa de notre abbaye ; votre
guide vous expliqguera comment les archéologues font parler les pierres !

Competences developpees
¢ Connaitre les pratiques du passe + Respecter les vieilles pierres
» Decouvrir le meétier d'archéologue et'les ruines

« S'approprier le patrimoing

2



® Apprentis batisseurs

Histoire /| Mathématiques / Technologie Cycles 2, 3, & et lyceée

Reconnaitre un style architectural

Reconnaitre et utiliser quelques concepts geéometriques
Comprendre [I'importance des mathématiques dans la
construction medidvale

Au Moyen Age, I'élaboration d'un plan et la construction d'un
monument sont confiés au maitre d'eeuvre, ce dernier ne dispose
pas des mémes outils gu'aujourd’hui, L'atelier commence par des
explications sur les technigues de construction médidvale
directement sous les voltes. Les moines batisseurs utilisalent le
niveau (l'archipendule), le compas, l'aguerre et la pige pour
construire leurs modules de construction. Les enfants vont
découvrir le wocabulaire architectural approprié : colonne,
chapiteau, oglves, claveau. Ce que l'an vient de découwvrir ast
ansuite tres utile lorsgue |le groupe assemble les claveaux, clés.,
d'une grande maguette en bois. Pour finir, munis d'un carnet de
croquis, les enfants dessinent des morceaux d'architacture.

= Acquérir un vocabulaire en « Récouvrir en équipe
architecture et des # Travailler en groupe
cannaissances historiques « Adapter son rythme de

* Découvrir les techniques de travail @ celui du groupe

construction du Moyen Age
« So familiariser avec le
vocabulaire architectural

H - -
o '|l.' :tL‘.l!i

Aris visuels | Histoire | Patrimoine Cycles z, 3, 4 et lycée

Réaliser une maquette de vitrail en papier recyclé

Se familiariser avec I'art du vitrail et ses différentes technigues du
Moyen Age a Nos Jours i

Dacouvrir la symbolique des chiffres au Moyen Age

Au Xile siégcle, le vitrail incolore & motifs géométriques connalt un
wviaritable essor dans les monastéres cisterciens. Le malitre verrier
Gerard Lardeur (1931-2002) realise tous les vitraux de abbaye de
Vaucelles entre 1975 et 1988 en  respectant I'esthétique
cistercienne. Aprés une observation in situ des vitraux du maltre
varrier, les &léves dessinent une magueatte individualle. lls erdant
un carton de vitrail en papier dans un camaleu de beige et gris
d'inspiration abstraite,

= Decouvrir les vitraux du Moyen = Travailler en groupe
Age « Accepter de recycler les
= Comprendre "art abstrait papiers




® Carreau de pavement

Arts visuels [ Histoire [ Patrimoine Cycles 2, 3, & et lycée

S'initier au valume
Construire par la géomeatrie
Expérimenter le modelage
Travailler les engobes

Au Moyen Age, les carreaux de pavement sont assemblés sur le sol pour former de grandes
compositions décoratives aux motifs simples et géomeétriques, Aprés avoir étudié a la facon
d'un archéologue les décors simples et géométriques des carreaux de pavement, les éléves
imaginent et dessinent a leur tour leur propre décor directernent dans l'argile.

» Découvrir une technigue artisanale médiévale + Fawvoriser I'imaginaire
+ Se familiariser avec la notion d'archeologie

¢ Chapeau l'archéo!

Arts visuels / Histoire / Patrimoine Cycles 2, 3, & et lycée

Découvrir le vocabulaire specifigue de la colonne
Observer les chapiteaux de I'abbaye de Vaucelles
Réaliser son propre chapiteau

L'art cistercien est épuré, Saint Bermard pense gue les décors, fresgues, wvitraux colorés,
tapisseries, ornements des chapiteaux distraient 'esprit du rmoine. Il préne un décor dépouillé
qui puisse conditionner & la pridre. Cependant, les chapiteaux & godrons couronnent les
calannes du scriptorium et des chapitaaux & feuilles d'eau, celles de la salle capitulamre. Apréas
avoir observé les décors sculptés, les enfants devront réaliser leur propre chapiteau en argile,

» Connaitre les pratigques et les décors du passd * Développer sa motricité fine
= DéEcouverte de l"argile et du modelage » Etre observateur

©
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¢ Des sphéres pe

Arts visuels | Mathématiques [ Patrimoine Cycles1, 2,3, 4

Découvrir les vitraux de 'abbaye de Vaucelles
Réaliser une composition collective abstraite

Aprés avoir abserve les vitraux de 'abbaye de Vaucelles réealisés entre 1975 at 1989 par le maitra-
verrier Gérard Lardeur (1931-2002), les enfants comprendront I'importance et la signification du
cercle et du carré dans I'art cistercien et tout au long du Moyen Age. A leur tour, ils devront
composer collectiverment une grande fresque sur papier en ordonnangant toutes sortes de
formes geomeatrigues pour arriver a un tableau abstrait et esthéatigue.

« Connaitre les pratigues du passé « Travailler en groupe
« Découverte des vitraux de I'abbaye ¢ Savoir s'entraider et composer avec
« Decouverte de art abstrant lautre

L]

Découvrir I'art de la composition




® Recette du jardin medieval

Histoire [ Arts visuels [ Sciences Findu eycle 1 et eycles 2, 3, 4

Sensibiliser a l'environnement par Ia découverte de la flore,
Reconnaitre et nommer les plantes a la vue,

Au Moyen Age, les jardins ont un role essentiellement utilitaire. Au départ, ces jardins de petites
dimensions sont clos, de forme carrée ou rectangulaire, Chague parcelle faisait I'cbjet d'une
culture spécifiqgue : un jardin de plantes aromatigues et médicinales, un jardin potager. un
vaerger, une roseraie. Les enfants vont découvrir les plantes, fleurs et légumes qui poussent au
Moven HAge et prendre la mesure des difféerences avec notre épogue. Les élaves dessinant les
gléments des 4 jardins afin de reconstituer le jardin clos de 'abbaye.

« Découvrir les différents jardins d'une abbaye « Favoriser l'imaginaire
= Decouvrir les difféerents usages des plantes du « Favoriser la concentration
Moyen Age

Acguérir un vocabulaire
Comprendre lintérét de la copie sur motif

® Lejardin de papier

Arts visuels | Histoire [ Sciences Cycles1,2,3

Sensibiliser a 'environnement par la découverte de la flore
Reconnaitre et nommer les fruits et legumes a la vue
Réaliser une compaosition de groupe autour du jardin meédieval

Ceat atelier permet de découvrir les 4 jardins qui composent e jardin clos de 'abbaye : le Fruitier,
le potager, la roseraie, le jardin des simples. Tous ant un role différent. Sans ces jardins, jamais
les moines n‘auraient pu survivre aux hivers rigoureux at aux péricdes de disette. Des gabarits
permetient aux enfants de faire des choix et de composer en groupes leur propre jardic & leur
guise : an fonction des couleurs chaudes, coulaurs froides ou des farmes aimaéas,

Connaitre les pratiques du passé

Dévelapper la motricité fine (tracer, découper)
Travailler sur les couleurs

Travailler la composition et ordonner les couleurs

# Travailler en groupe




® Raconte-mol

Arts visuels / Histoire / Patrimoine Cycles1, 2, 3 - Durée : zh

Imaginer grice au texta
R&aliser un dessin illustrant 'histoira
Chercher a travers tout le site les éléments de I'histoire

L'atelier cornmence par la lecture d'une histoire, d'un conte ou d'une comptine écrit sur un des
éléments de ['abbaye de Vaucelles (morceau d'architecture, élément du parc ou du Jardin 7). Les
enfants devront dessiner ce qui est dans I'histoire puis, dans un second temps, particr 4 la
recherche de ce qgui était dans ['histoire. Tout atehiér s'appuie sur l'écoute, le langage,
lNmaginaire et s& termine par la recherche ludigue et la découverte des indices (au cours de la
visite guidde).

+ Ecouter un texte + Etre attentif
* Sg familiariser avec les rimes
» Rechercher les indices

Arts visuels/ Histoire [ Patrimoine Cycles 1,2, 3, 4 et Iycée

Travailler avec les possibilités de l'environnement
Reéaliser une ceuvre ephemaeare

La decouverte du parc el des jardins permet au groupe
de s‘approprier les paysages qui entourent 'abbaye de
Vaucelles, En fonction du temps qu'il fait, du matériel
disponible, des ressources naturelles, il sera fait une
proposition aux enfants qui leurs permettra de travailler
autrement l'ocouvre d'art @ avec des choses ramassées
recoltéas, Ou un travail sur les ombres, 'écorce., au gré
de l'inspiration du médiateur culturel.

Découvrir les possibilités esthétigues de la nature
Utiliser le paysage comme une palette
Découvrir un mouvement des années 1960

Etre inventif, faire preuve de créativité




®* Abeilles et compagnie
Arts visuels [ Histoire [ Patrimoine Cycles1, 2, et3

Lrbhjectil

Découvrir 'importance des abeilles au Moyen Age
Comprendre le lien avec les Cisterciens
Réaliser une ceuvre plastique avec des papiars recyclés

Les abeilles ent un réle primordial au Moyen Age : elles sont un modéle d'organisation pour la
communaute cistercienne, En 2019, des ruches ont &te réintroduites sur le site de Vaucelles, Les
jardins et le parc fournissent de guoi permettre aux abeilles de s'installer méme si la production
de miel baisse d'année en année partout en France. Les abeilles sont menacées comme d'autres
espices. Cet atelier permet aussi de sensibiliser a Nimportance de la biodiversité. Pendant cet
atelier les enfants créaront l'environnement nécessaire aux abeillas, prairie fleurie et ruche.

= Connaitre les pratiques du passé » Adopter un comportement éthigue
= Développer la motricité fine (déchirer, dessiner) et respansable
» Découvrir la vie 3 la campagne » Prendre conscience des enjeux
= Prendre conscience de la planéte Terre, I'environnement contemporains de la planéte

et l'action humaine » Comprendre I'impact de nos modes
« Etudier les sociétés et environnement, des équilibres de vie

fragiles

* Les petites béetes du jardin

Arts visuels [ Sciences Cycles1,2,3

Mettre l'insecte et les petites bétes du jardin au coeur de I'eeuvre
Réaliser une ceuvre plastique

Aprés avair obsensd les insectes de prés, les enfants sont amends 3 les dessiner avee plus ou
moains da realisme suivant leur age et a les mettre en scéne dans leur milieuw naturel [herbes de
prairie, flaurs sauvages..}). Cet atelier entre arts visuels et sciences est 'occasion de sensibiliser a
Ia biodiversité et au réle joué par chacun dans la nature,

= Réaliser un dessin sur nature

= Reconnaitre les insectes « Etre cbservateur
* Motricité fine pour les plus petits 0



®* Lafaune de Vaucelles

Arts visuels [ Sciences / Patrimoine Cyclesa, 2,3

Découvrir la faune exceptionnelle de Vaucelles
Sensibiliser a la biodiversité
Réaliser une ceuvre plastique sur cette faune

Les enfants découvrent la faune exceptionnelle de
Vaucelles a travers des images et des anecdotes sur les
chouette, chauve-souris, dcureuil, hérisson, chevreuill at
autres animaux. Le dortolr des moimes, les ruines, I'étage du
palais abbatial, le parc sont autant dendroits qui
permetient aux animaux de trouver un legement approprie,
Il sera ensuite proposé un atelier plastigue autour d'un des
animaux qui loge a I'abbaye [technigues variées en fonction
des choix du médiateur).

» Découverte de la faune » Regarder, observer
¢ Dessiner d'aprés nature en silence

® Course d orientation
Sport [ Histoire / Patrimoine Cycles 1, 2, 3, &4 et lycée

Cette activité est offerte si elle est couplée avec une visite guidée ou un atelier.

Découvrir e site en faisant du sport

Marcher ou courir tout en apprenant sur I'histoire et le patrimoine
Respecter le patrimoine

Cette activité sportive et patrimoniale de plein air se fait en petits groupes. Elle peut se faire en
marchant ou en courant, Cetie course a été congue par la Féderation frangaise de course
d'orientation. Les groupes ont en main le plan du site et les cartes & poinconner @ ils doivent,
suivant leur piste [verte, bleue ou rouge] apprendre & s'orienter pour découvrir les 12 ou 13
bornes parmi les 40 cachées sur le site de Vaucelles, Cette course se fait avec les
accompagnateurs dans le respect du lieu.

= Découvrir le patrimoine de Vaucelles » Respecter les lieux (courir dans les
allées sans arracher fleurs et plantes)




Les ateliers : Vie des moines

* Bouquet d'abbaye
Arts plastiques [ Histoire [ Sciences Cycles1, 2,3
Objectifs
Découvrir les fleurs des jardins meédidvaux

Imaginer, faire preuve de créativité
Réaliser un bouguet dessing

rerouiement

Les fleurs d'un jardin monastique servaient & fleurir 'abbaye ou rentraient dans la composition
de potions et de pommades. Certaines fleurs étaient plantées surtout parce gu'elles étaient
symboliques. On ne plante jamais rien au hasard dans un jardin monastique. C'est un lieu de
prigre et de spiritualité en plus d'étre utile 3 la communauté, Cet atelier permet de découvrir
toutes ces notions,

L % el | ) ™ - :.II'. ¥ v g
Competences developpees

= Connaitre les pratiques
du passé

s Découverte d'un
vocabulaire spécifique

+ Dédcouverte de la
symbaligue des flaurs

« Travailler ensemble

®* Dans l'assiette des moines

Arts visuels [ Histoire / Patrimoine Cycles1,2,3,4
Objectifs

Découvrir les régimes alimentaires au Moyen Age
Réaliser une nature mMmorte au pastel sec

™. e .
veroulement

Au cours de cet atelier, les enfants découvriront les différents regimes alimentaires du Moyen
Age, ce que signifie « jours gras, jours maigres », le déroulé du ou des repas dans le réfectoire
des moines.. et rédaliseront une nature morte au pastel sec d'aprés nature. Ce sera aussi
IFoccasion d'évogquer I'histoire et I"évolution du potager et I'art de la table a la francaise.

Lo f‘.'li!‘-tj"-. ENCes 1':":"1.'.‘.'|h|1§"-!." £5
L ALK

Connaitre les pratiques du passa

Savoir ce que I'on mange au Maoyen Age
Découvrir I'histoire de |la vaisselle
Découvrir la vie des moines

& & W

Etre attentif
Travailler ensemble




Les ateliers : Vie des moines

e Portrait de frére Aleaume

Arts visuels [ Histoire [ Patrimoine Cycles1, 2,3

Comprendre |le costume des maines, |a tonsure
Réaliser un portrait au fusain

La mascolte de frére Aleaume permetl d'aborder facilement 'histoire du costume et de rentrer
dans 'histoire des moines. Les enfants pourront ensuite découvrir les portraits de deux abbés
dont nous conservons les plagques funéraires avant de faire leur propre portrait de moine.

« Connaitre les pratiques du passe

« Découvrir un vocabulaire
appropriée

« Dacouvrir la vie des moaines

» Etre observateur et soigné

® Sceaux et traites

Arts visuels | Histoire [ Patrimoine Cycles1, z, 3, & et lycée

S'initier & la sigillographie
Dessiner un sceau
Réaliser un maulage

Au Moyen Age, le sceau devient l'unigue moyen dauthentifier un
B document. En plus de faire office de signature, il permet de garantic |a
confidentialité d'un message mais également de certifier son origine,
Aprés une présentation de documents darchives et des sceaux de
I'abbaye et de 'abbé de Vaucelles, les éléves réalisent le leur au crayvon gris
en respectant les codes vestimentaires de la figure de 'abbé. Ils réalisent
ensuite leur propre moule en argile.

= Acquérir un vocabulaire « Favoriser I'imaginaire
= Découvrir 'importance des actes

écrits et de leur authentification dans

la socidté médidvale

= Comprendre les gestes technigues




Les ateliers : Vie des moines

* Calligraphie

Arts visuels f Histoire [ Patrimoine  Cycles 1, 2, 3, & et lycée

Réaliser et composer une initiale filigrande
S'initier a I'écriture gothigue
S'initier a 'enluminure

L

Au Moyen Age, les livres manuscrits sont le travail du
moing copiste et de 'enluminedr. Aprés awvoir
découvert les styles d'écritures de la période
médiévale, les éléves se transforment en moine
copiste. Iz s'initient a la calligraphie en expérimentant
le feutre calligraphique. lls réalisent une page 4 partir
d'une majuscule gothigue et developpent le décor qui
devient envahissant,

= Décauvrir 'histaire du livre » Apprendre &
au Moyen Age sexprimer et
= Comprendre les communigquer par
différentes étapes de les arts, de maniére
fabrication d'un mManuscrit individuelle et
 Acquérir un  vocabulaire collective, en
pour décrire un manuscrit réalisant des
productions
visuelles.

_F—-——__

¢* Page enluminee

Arts visuels [ Histoire [ Patrimoine Cycles 2, 3, 4 et lycée
e 1t 5

Découvrir des manuscrits enluminés cisterciens
Découvrir un vocabulaire speécifique

Aprés avoir découvert les étapes de |a fabrication d'un
livre au Moyer Agea at les particularités des manuscrits
cisterciens, les enfants réalisent 'enluminura de leur
propre page &n dessinant les antennes végétalisées,
les décors floraux et végétaux inspirés des jardins de
Vaucelles.

= Connaitre les pratigues du « Travailler
passe limaginaire

= Découvrir I"histoire de = Minutie
P'écriture

= S'initier a l'aguarelle




Rendez-vous nature

Ces visites sont menées par les guides-animateurs du service ruralité et environnement
du Départernent du Mord. Ces animations se font sur réservation, a condition gqu'un
guide nature soit disponible. Ces guides nature travaillent sur tout le département et
ne sant pas rattachés a 'abbaye de Vaucelles. Toute réservation est donc socumise a la
disponibilité d'un guide nature.

* Deécouverte sensorielle

Sciences [ Arts visuels Cycles1,2,3

Découverte d'un monde plus petit que sol
Décauvrir 'utilité des insectes
Respecter lM'anvirarnnermental

Utiliser les 5 sens pour découvrir la Nature : sentir l'odeur des plantes, toucher les écorces,
acouter le chant des oiseaux, observer |es couleurs du paysage. Laisser la Mature nous
chatouiller les sens ! Et pourgquei ne pas terminer par un Land Art 7 Utiliser des eléments
naturels pour réaliser des créations artistiques,

Découvrir différents milieus » Sens de 'observation
Explorer le monde et se repérer dans ['espace + Curiosité

Explorer le monde vivant

Découverte des insactes

* Voyage au centre de la terre (mars a novembre)

Sciences / Patrimoine Cycles1, 2,3, 4

Dacouverte des différents milieux
Deacouverte du cycle de la vie

Les éléves exploreront le sol & Ia recherche de petites bétes, mystérieuses et actrices essantielles
de la mature. lls cbhservarcnt par des jeux, essaieront de comprendre leur rale et les identifieront
a l'aide d'une clé de détermination, Point sur la décomposition.

» Explorer le monde vivant

« Explorer le monde et s€ reperer dans l'espace » Sensde 'observation
» Découverte des insectes @



Rendez-vous nature

® Mais quel est cet Ent ?

Sciences [ Patrimoine Cycles1, 2,3, &

Découverte des difféerents arbres
Découverte d'un vocabulaire spécifigue

[:rar_rs cE mi_lieu boisé, les éléves partiront & la recherche des Ents, étres vivants auX e55eNnces
variées. Qui sont-ils 7 Quel est leur cycle de vie 7 ils s'amuseront & les identifier et a les
recgnnaitre, grace a differents criteres (Ffeuillles, ecorces...).

¢ Découvrir différents milieux * Respect de la nature
= Explorer le monde et se repérer dans |'espace
= Explorer le monde vivant

_F-_—__-._

* Aladécouverte du verger

Eciences | Patrimoine Cycles 2,3, 4

Découverte d'um milieu
Decouverte du cycle des yvaegataux

Qu'est-ce gu'un fruit 7 Comment est-il arrivé sur l'arbre 7 Quel est le rdle d'un verger? lis
découvriront la biediversité autour du verger grace a des jeux et des activités adaptées.

= Reconnaitre fes fruits = Sens de 'chservation
= LUtilisation d'un vocabulaire specifigue
» Comprendre le cycle de la vie




Rendez-vous nature

®* Alarecherche des Minuscules (avril a juin)

Sciences [ Patrimoine Cycles z, 3, &

Décauverte d'un nowweau miliew

Trés discrets, ils évoluent dans 'herbe, sous les pierres, sur les troncs, dans air, dans 'eau.. |ls
peuvent &tre a la fois magnifiques et effrayants, mais époustouflants dans leurs différentes
fonctions. Les éléves partiront a la recherche de ces habitants, qui jouent un rdle des plus
importants dans les écosystémes.

» Explarer le monde et se repérer dans l'espace = Sens de 'observation
« Explorer le monde vivant
« Dacouverte des insectes

— R —

® Les Zozios

Sciences [ Patrimoine Cyeles z, 3, 4

Découverte d'un nouveau miliew

Qu'est- ce qu'un oiseau 7 Comment les reconnaitre 7 A partir d'observations, d'écoutes et de
jeux, essayons de découvrir le monde merveillleux de ces &tres vivanis |(anatomie, régimes
alimentaires...).

« S5e repérer dans |'espace « Sans de 'observation
» Explarer le mﬂndg vivant
» Découverte des oiseaux




Rendez-vous nature

¢ Apprentis-botanistes (avril a juin)

Sciences | Patrimoine Cycless, &
Découverte d'unm nowveau miliew

Quelles sont les différentes parties d'une fleur 7 Et les graines 7 Comment font-elles pour se
déplacer 7 Les édléves découvriront le site de Vaucelles ainsi gue le secret el le cycle de vie de ces
étres vivants grace i des jeux et activités adaptés au niveau de vos éléves.

= Se& repérer dans I'espace + Sens de |'observation
= Explorer le monde yvivant

» Découverte des fleurs

®* A ladecouverte de Vaucelles

Sciences [ Patrimoine Cycles & ot Iyede

Jeu de piste a travers le site
Apprendre en s'amusant

Par |le biais d'un jeu de piste, les éléves découvriront le site de Vaucelles. Diverses épreuves et
énigmes nous attendent afin de perceveir la Mature et le Patrimoine d'une autre maniére
(obsarvations, recherches, déecouvertes..).

« Chercher les indices = Sens de |'observation
« Explorer le monde vivant
= 5S¢ repérer dans l'espace




Quelques suggestions de
visites autour de I’abbaye

Carriére
Wellington

Arras

istorial de
Musée de la
1%&:",::' dentelle

Tl'lllpl;llll uuu:n;u;n:u. :‘I;: ’ﬁlllﬂrg

Nbbayede
Vaucelles

Cambrai Musée
Tank 1917 Matisse

: : Le Cateau-
Flesquiéres Cambrésis

L' échouquette
de ["'abbaye de
Uaucelles

Archéo Site ™

Musée des Les Rues- Fﬂuilii.ttirﬂ

Iaﬁlr- des-Vignes de Guise

Cambrai Guise




Informations pratiques

Contact

Tél.: 0359731498
abbayedevaucelles@lenord.fr
www.abbayedevaucelles.fr
Retrouvez-nous sur

i ©
Acces

Suivre
Les Rues-des-Vignes, village
situe 3 1S mn de Cambraiet a
S mn de la sortie de |'A26.

Cycle |
2 accompagnateurs paur 1 3 16 éléves

Cyclesllet):
2 accompagnateurs paur 1 a 24 éléves
3 accompagnateurs pour 25 a 36 éiéves

Les colléges et lycées:
1 accompagnateur pour 1 a 12 éléves
2 accompagnateurs paur 13 3 24 éléves

il est demandé darriver 1S minutes
avant |a prestation, L'accueil des
groupes s'effectue dés 9 h avec un
début d'animation 89 h 1S,

En cas de retard, merci de prévenir
raccueil de 'abbaye. La prestation sera
réduite en fonction.

Les responsables du groupe assurent
dans les deux cas Fencadrement et le
nettoyage nécessaire.

Paur plus de confort et de sécurité, les
autocars déposent et reprennent les
groupes devant les grilles de {'abbaye.

Tarifs

Réservations
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